
 
 

 

 

Programa 
 

Dijous 2 de juliol 
 

08.30-09.00 Benvinguda i recollida acreditacions 

09.00-09.30          Presentació del II Congrés ecoAP 

09.30-11.00 Taula inaugural: Ecografia en el Risc cardiovascular 

 Modera: 

 Ponents: 

• “Eco-obesitat, una nova eina per fenotipar la composició corporal i el risc 
cardiovascular”.  
Guillem Cuatrecasas. Especialista en endocrinologia. Director grup CPEN. 
Facultat Ciències Salut, UOC, Barcelona.  
Gabriel Cuatrecasas. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP 
Sarrià-Vallvidrera, Les Planes. Coordinador del grup obesitat de CAMFiC. 
 

• “Ecografia de caròtides i femorals en l’estratificació del risc 
cardiovascular, més enllà dels Scores”. 
Coralí Alvarez Arnau. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. Servei 
d’urgències Hospital Trueta, Girona. 
 

•  “ M'hauria de fer una prova de detecció d'AAA? 
Francisco Hernansanz Iglesias. Metge General de l'Equip d'Atenció 
Primària Nord, Sabadell 3B. 

 

11:00-11:30 Descans  
 

11:30-13:30h Tallers risc cardiovascular. Tots els assistents podran fer els tres tallers, no cal 
triar-ne cap, aniran rotant per cada taller. 

• Ecografia en l’obesitat (40 min)  

• GIM (40 min) 

• Aorta abdominal (40 min) 

Hi haurà una sala amb ecògrafs disponibles i docents per tal de realitzar pràctiques lliures 
d’ecografia. 

 

 



 
 

 

 

13:30-15:30  Dinar 

15:30-17:00 Taula d’aplicacions emergents en ecografia: 

 Modera: 

 Ponents: 

• “Nous paràmetres ecogràfics quan l’ITB no es valorable “(Pedal 
Acceleration Time-PAT”. 
Claudia Riera Hernandez. Especialista en Angiologia i Cirurgia Vascular. 
Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona.  
 

• “Ecografia en la sarcopènia”. 
Juan Lafuente Pérez. Professor del Màster d’Ecografia Clínica UCAM i del 
Curs d’Expert Universitari de Ecografia Múscul esquelètica UNIR. 
Responsable de la Unitat d’Ecografia Clínica UME, MAPFRE Salud i Unitat 
d’ecografia MSK Quirón Salud del Vallès. 
 

•  “Ecografia Cutània”. 
Lorena Díez García. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. EAP 
Sant Vicenç dels Horts, Metropolitana Sud. 
Mar Ballester Torrens. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. EAP 
Ramón Turró, Barcelona. 

 

17:00-17:30 Descans 
 

17:30-19:00  Tallers d’aplicacions emergents en ecografia i altres tallers 
complementaris. Cada assistent podrà triar 3 tallers dels 8 oferts. 

• PAT (30 min) 

• Sarcopènia (30 min) 

• Ecografia cutània (30 min) 

• Parts toves (30 min) 

• Espatlla (30 min) 

• Genoll (30 min) 

• Trombosi Venosa Superficial (30 min) 

• Puncions ecoguiades amb phantoms (múscul-esquelètic i vascular) (30 
min) 

Hi haurà una sala amb ecògrafs disponibles i docents per tal de realitzar pràctiques lliures 
d’ecografia. 
 

 



 
 

 

 
 
Divendres 3 de juliol  
 

09:00-11:00         Tallers pràctics d’ecografia. Cada assistent podrà escollir 2 tallers d’una hora 
d’entre les 6 opcions següents: 

• Ecografia en la insuficiència cardíaca (60 min) 

• Aplicació de l’ecografia en pacient sèptic i febre sense focus (60 min) 

• Ecografia en el pacient amb xoc (60 min) 

• Valoració per ecografia de massa al coll (60 min) 

• Diagnòstic diferencial per ecografia en pacient amb la cama inflada (60 
min) 

• Puncions ecoguiades amb phantoms (múscul-esquelètic i vascular) (60 
min) 

Hi haurà una sala amb ecògrafs disponibles i docents per tal de realitzar pràctiques lliures 
d’ecografia. 

 

11:00-11:30          Descans 
 

      11:30-12:00          Ponència: “Quantificació hepàtica per Elastografia i ATI. Contrast 
Ecogràfic”: 

Antonio Lanzas Carmona. Tècnic Superior en Imatge per al Diagnòstic i 
Medicina Nuclear. Responsable d’Aplicacions Clíniques d’Ultrasò de 
Sonoscape. 

      12:00-13:30          Presentació de comunicacions. 
 

      13:30-15:00         Dinar 
 

      15:00-15:30          Ponència: “On som en intel·ligència artificial i ecografia clínica?”   

Antoni Sisó-Almirall. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. Director 
de Recerca. Consorci d’Atenció Primària de Salut Barcelona Esquerra-
CAPSBE. 

       

 



 
 

 

 

 

 

 

15:30-16:15          Ponència: “Casos clínics que ensenyen en ecografia” 

Verónica B. Gómez Martínez. Metgessa de Medicina Familiar i 
Comunitària, UFACC Delta.   

Isabel González Prieto. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. EAP 
Ramón Turró, Barcelona. 

 16:15-16:30          Entrega de premis a les millors comunicacions 

 
 

      16:30-17:00                Descans 
 

       

      17:00-18:30          Bingo ecogràfic 
 
 

      18:30-19:00          Cloenda 
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